
ErstErst--
orientierungsorientierungs
kursekurse (EOK) (EOK)

M.M.  I.I.  Q.Q.

Der EOK richtet sich aus-
schließlich an Personen, die 
keine Möglichkeit haben, 
einen Integrationskurs zu 
besuchen, oder für die ein 
Integrationskurs aktuell (noch) 
nicht das passende Angebot ist.

M.M.  I.I.  Q.Q.
Trautenaustraße 5 

10717 Berlin
Pangea-Haus

1. Stock/ Raum 109 
U9 / Güntzelstraße

Mehr Info / BeratungMehr Info / Beratung

Wir s ind auch aufWir s ind auch auf
Social  Media erreichbar!Social  Media erreichbar!

MIQ-BildungMIQ-Bildung

Wir beraten Sie gerne 
persönlich in unserem Büro
Mo. bis Fr. 09:00 - 14:00 Uhr

Stand: Juni 2026

Wir helfen Ihnen gern bei 
der Formularausfüllung,
den Anträgen und der 
Anmeldung.

Mehr Informationen darüber:Mehr Informationen darüber:
bei uns im Büro
Mo. bis Fr. 09:00 - 14:00 Uhr

AnmeldungAnmeldung

SiSie erhalten in den EOK e erhalten in den EOK 
erste Deutschkenntnisse, erste Deutschkenntnisse, 
die Sie brauchen, um sich die Sie brauchen, um sich 

zurechtzufinden.zurechtzufinden.

www.miq-bildung.de

www.miq-sozialstation.de

www.miq-kita.de



Individuelles Individuelles 
CoachingCoaching
Zukunftsplan

Unterricht 300 UE / Mo. - Fr. / 09:00-12:15 Uhr oder 13:15-16:30 Uhr

Inhalt

Im Kurs bekommen Sie mehr Infos zu folgenden Themen: 
Alltag in Deutschland, Arbeit, Einkaufen, Gesundheit, 
medizinischeVersorgung, Kindergarten, Schule, Mediennutzung in 
Deutschland, Orientierung vor Ort, Verkehr, Mobilität, Sitten und 
Gebräuche in Deutschland, lokale Besonderheiten, 
Sprechen über sich und andere Personen, soziale Kontakte, 
Wohnen, Werte und Zusammenleben

Zielgruppe Alle Schutzsuchende, Geflüchtete, Migrantinnen und Migranten  
Teilnahme Die Teilnahme am Kurs ist kostenfrei
Ort M.I.Q.M.I.Q. in Wilmersdorf / Trautenaustraße 5, 10717 Berlin in Wilmersdorf / Trautenaustraße 5, 10717 Berlin
Ferien Schulferien werden berücksichtigt
Anmeldung TTrautenaustraße 5, 10717 Berlin / Raum 109 rautenaustraße 5, 10717 Berlin / Raum 109 

Montag bis Freitag 09:00-14:00 UhMontag bis Freitag 09:00-14:00 Uhrr

Kontakt Erreichen Sie uns über Social Media                MIQ-BildungMIQ-Bildung
und bleiben Sie informiert                               

Weitere AngeboteWeitere AngeboteWeitere AngeboteWeitere AngeboteSie erhal ten in den EOK erste Sie erhal ten in den EOK erste 
Deutschkenntnisse, die Sie brauchen, Deutschkenntnisse, die Sie brauchen, 

um sich hier zurechtzuf inden. um sich hier zurechtzuf inden. 
Inhal t l ich dreht s ich al les um Ihren Al l tag.Inhal t l ich dreht s ich al les um Ihren Al l tag.  


